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Thay thudc tan tam - Cham mam dat nuoc

v’ Lay truyén cao qua dwdng hd hap, hay gap & tré em,

nhiéu bién chirng ning.
v Néu khéng chich ngtra, 90% > 20 tudi mac séi.

v Bénh lay nhanh trong cdng dong dan so, c6 thé
thanh dich



TINH HINH BENH SO TAO BV NHI DONG 1

Thay thudc tan tam - Cham mam dat nuoc

1. Sokham 3.799 5108
1.1 So GEN 3.737  3.827

s6t phat ban
(B09)

1.2 S¢&i
42 1.281
|

Nam Nam Nam a a Nam

2019 2020 | 2021 2024

(tinh
29/2/202

)
0.386 2.522 1.412 2.005 1.410 198
4.657 2.250 1.411 1.998 1.407 197
272 1 7 3 1
4.729

1.444 151 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0

2014 dich s&i & mién bac t& vong nhiéu




TINH HINH KHAM DIEU TRI SO

(ttr 1/1/2104 dén 2/6/2014)

1. Ngoai trt: Tong s6 kham: 4.340 ca

Tinh 1.474 (34%)
Thang | S bénh Lira tudi S6lwong| %
- 164 <9 thang 792 18.2
2 14 =9 th - < 2 tuoi 1602 36.9
3 640 >=9 th - tuoil i
4 1324 >=2 tuoi- < 5 tuoi 1024 23.6
5 1701 >= 5 tuoi 922 21.3




TINH HINH KHAM BIEU TR] SO

(ttv 1/1/2014 dén 2/6/2014)

1. NOi tri: Tong sb: 2.085 (Tilé NV 48%),

Bién chrng: 210 ca (10.1%) (da so la VP):
Thé may 8.

Khdng co tir vong

Tinh 1079 (51.8%)
Thang SO béenh Lira tudi S6 lwong| %
1 223 <9 thang 383 18.4
2 300 >=9 th - < 2 tuoi 1007 48.3
3 427 >=2tU0i - < 5 tuoi 451 21.6
4 581 >= 5 tuoi 244 11.7
5 554




TAC NHAN GAY BENH

v'RNA, thuéc Mobillivi virut cia ho Paramyxoviridae.

v'Chi lay & ngudi, khdng co trung gian truyén bénh,

khéng c6 & vat nudi.



@ CACH LAY TRUYEN

2 Lay do cAc chét tiét ciia miii, hong chira vi rit
ban ra ngoai khong khi khi bénh nhan noi chuyén,
ho, hat hoi, s mii.

v Thuong lay do tlep xuc trwc tlep VO chat tiét cua
bénh nhan hay do tlep xUc v&i cac bé mat nhiém
ban chat tiét tr mdi hong.



@ CACH LAY TRUYEN

" """”“"”""/Tmh mién dich trong quan thé cong dong can it
nhat > 94% ca theé.

v'Bénh lay truwée khi bat dau thoi ky tién triéu cho
dén sau phéat ban 4 ngay, it nhat sau phat ban 2

ngay.



LAM SANG: DIEN HINH

Giai doan khoi phat: 2-4 ngay sot cao, viém Iong
duwong ho hap trén va viém két mac, ddi khi c6 viém
thanh quan cap, co thé thay hat Koplik : giai doan lay
nhiéu nhat

Giai doan toan phat Kéo dai 2-5 ngay. Thuwong sau
khi s6t cao 3-4 ngay: phat ban, tir sau tai, sau gay
tran, mat, c6 dan lan dén than minh va tl chi, ca &
long ban tay va gan ban chan, Khi ban moc hét toan
than thi than nhiét giam dan.

Giai doan hoi phuc Ban nhat dan réi sang mau xam,
bong vay phan sdm mau



TRIEU CHUNG LAM SANG

Thoi ky G bénh: ttr 7 dén 18
ngay - trung binh 10 ngay.
Thoi ky khéi phat: (vieém long)
4-5 ngay, la giai doan hay lay
nhat

- SOt: nhe hay cao + nhirc

dau, s6 mii, dau khérp.
* Viém long
« Koplik




TRIEU CHUNG LAM SANG

Thoi ky toan phat (phat ban)

Thay thudc tan tam - Cham mam dat nuoc




Thay thudc tan tan




con dé lai vét tham den trén da (van da ho)
dwoc, stre khoé phuc hoi dan.




CAC THE LAM SANG

<+ Thé nhe: Ban rai rac, nhoQ, roi rac, khong két dinh,
bay nhanh. Thwdng phuc héi nhanh. Gap & tré da
chung ngtra.

NThe nang: Ban day dac, che kin toan b da trén co
thé, ban moc & ca gan ban tay, chan.

NThe xuat huyét: Ban day, sam mau, an vao khéng
mat, ngay khi xuat huyét.




THE KHONG DIEN HINH

Biéu hién 1am sang c6 thé sét nhe thoang
qua, viem long nhe va phat ban it, toan
trang tot: lién quan dén tinh trang mién
dich: dwoc chan doan |a sét phéat ban do vi
rut khac

Bé&nh nhan cling c6 thé sot cao lien tuc,
phéat ban khdng dién hinh, phu né tw chi,
dau mai toan than, thwo’ng cO VIEm ph0|
nang kém theo. Xét nghiém c6 thé co tang
men gan



@ CHAN DOAN CO THE (THEO WHO)

S6t + phat ban va 1 trong 3:
* Ho
e Chay mdi
« Mat dé
Dé bd sot
Trong giai doan dich tiéu chuan nay ding béo céo,
cach ly theo doi



- XET NGHIEM PHAT HIEN VI RUT

Xét nghiém huyét thanh hoc:
* Ngay thtr 3 sau khi phat ban: tim IgM, quan trong
khi co it ca, dau dich
» Trong dich chi can xn 5 %

» IgG thi phai lay hai mau huyet thanh. Hiéu gia
khang thé 1an 2 cao gap it nhat 4 1an so vai lan
dau.

- Phan 1ap vi rat (phét hong), phan trng khuéch dai gen
(RT-PCR)



- CHAN DOAN XAC DINH

Yéu t6 dich t&: C6 nhiéu ngwdi mac bénh cung ltc
trong gia dinh hoac trén dia ban dan cuw.

Lam sang: S6t, viem long va phéat ban dac trwng
cua bénh soi.

Xét nghiém phat hién co6 khang thé IgM doi véi vi
rut soi



f) ' CHAN DOAN PHAN BIET

S6 phat ban khéng do séi.
Nhiém triing huyét do vi tring.
Bénh Kawasaki

Di (’ng da.



CHAN POAN PHAN BIET

’ Table 48-12 -- A Guide to the Differential Diagnosis of Measles

SPECIFIC
LABORAT
ORY
CONJUNCTIVI SORE LEUKOCYTO TESTS
TIS RHINITIS THROAT ENANTHEM SIS AVAILABLE
Measles ++ ++ 0 + 0 +
Rubella 0 + * 0 0 +
Exanthem 0 + 0 0 0 +
subitum
Enterovirus 0 + * 0 0 +
infection
Adenovirus + F + 0 0 +
infection
Scarlet fever + + ++ 0 + +
Infectious 0 0 1FF + * 3

mononucleosis

Drug rash 0 0 0 0 0 0



\ BIEN CHUNG

Viém phéi:

Tré van sot cao sau khi phat ban hay ban

bay, the nhanh , rat [dm nguwec.
Phdi co nhiéu ran am,

Thé nang c6 thé suy ho hap.



é) \ BIEN CHUNG

Viém tai gitra: quay khoc, chay ma tai.

Viém thanh quan: khoc khan, kho thé thanh quan.

Viém néao tuy: thwo'ng & giai doan ban bay, tré ngu

nhiéu, hdn mé, co giat.
Khé giac mac do thiéu Vitamin A .

Suy dinh dwéng.



TIEU CHUAN NHAP VIEN:

» Con sot sau khi ban bay: sot s& gidm khi phan & dau
bat dau tham va hét dan

« SOt cao khé ha > 48 h ? > xuat vién sdm néu giai
thich dworc

» Bién chirng viém phoi
« Bién ching viem nao



PHAN TUYEN DIEU TRI

Thay thudc tan tam - Cham mam dat nuoc

Tuyén xa, phwong: Tw van cham soc va diéu tri bénh
nhan khéng co bién chirng.
Tuyen huyén: Tw van cham soc va diéu tri bénh nhan co
bién chirng hd hap nhwng khéng cé suy hé hap.
Tuyén tinh: Cham soc va diéu tri bénh nhan
« C6 bién chirng than kinh.
- Bién chirng ho hap, cé thé suy hd hap cac mirc d6
tuy theo trang thiét bi hién co.
» Cac bién chirng khac.
Tuyén Trung wong:
« Cham soc va diéu tri b&nh nhan co6 bién chirng
nang.

»  Chuyén tuyén dwai diéu tri khi tinh trang bénh
nhan da on dinh.



- PIEU TRI

Thay thudc tan tam - Cham mam dat nuoc

Nguyén tac dieu tri
« Bénh nhan mac s&i can dwoc cach ly.
« Diéu tri hé tro.
- Phat hién va diéu tri s&m bién chirng.
* Khong stir dung Corticoid khi chwa loai trir soi.



PIEU TRI

Vé sinh da, mat, miéng hong.
Tang cwong dinh dwdng.
Ha sot:

Bd sung vitamin A: ,
* < 6 thang: 50.000 don vi 2 ngay lieén tiep
* Tré 6-12 thang tudi: 100.000. don vi 2 ngay lién
tieép
» Tré trén 12 thang tudi va ngudi I&n: 200.000 don
vi 2 ngay lién tiép.
. ;I'ryﬂc‘)’ng hop c6 biéu hién thiéu vitamin A: 13p lai liéu trén sau 4 - 6
uan
Phong bdi nhiém: cac can thiép khéng can thiét néu
can phai dam bao vo trung tot nhat (nhan vién y té va
than nhan bénh nhan)



Thay thudc tan tam - Cham mam dat nuoc

Chi dinh IVIG (Intravenous Immunoglobulin) khi co
tinh trang nhlem trung nang hoac tinh trang suy ho
hap tién trién nhanh, viém ndo. Ché pham: lo 2,5
gam/50 ml. Liéu dung: 5 mi/kg/ ngay x 3 ngay Ilen
tiép. Truyén tinh mach cham trong 8-10 gio.

Bénh vién Nhi Dong 1 341 Sw Van Hanh, P10, Q10, TPHCM nhidong.org.vn



- GIAM SAT PHAT HIEN

Khu phong kham: s6 ca dén kham c6 chan doan
sOt phat ban hay s&i

Khu ndi tri: xuat vién chan doan s&i hay sot phat
ban

Han ché lay chéo



PHONG LAY SOl TRONG BV

NOGi tru: lay cheo
- DOi twong nguy co': tai cac khoa khong phai khoa
nhiém
* Bénh nen tim bam sinh, _dang viém phdi (vi rat, vi trang), suy
giam mién dich (dang diéu tri ung thw, than hw...)

« Tré nhd tiém chuing cho tré nguy co khi xuat vién
- Phat hién cach ly sém ca nghi ngo: s6t cao, ho nhiéu
- tang cwd'ng phat hién s&m ca tiép theo
« Ké hoach thu dung khi c6 dich: mé rong khu céch
ly
 Pu nhan sw
 Thudc (vitamin A), vat tw



PHONG LAY SOl TRONG BV

Thay thudc tan tam - Cham mam dat nuoc

NOI tru:
L3y chéo tir nhan vién y té: rira tay
* Khu diéu trj riéng:
e Han ché dilai
e Han ché tham bénh
* Giai thich than nhan vé ngudn lay
* Hét giai doan cach ly nén chuyén trd khoa bénh nén



PHONG LAY SOI TRONG BV

Thay thudc tan tam - Cham mam

Bénh vién N

dat nude

Phat hién sém va thuc hién cach ly déi vai cac déi tuong nghi sdi hoac
mac soi.

S& dung Immune Globulin (IG) tiém bap s&m trong vong 3 - 6 ngay ké tur
khi phoi nhiém v&i séi cho cac bénh nhi dang diéu tri tai bénh vién vi
nhirng ly do khac.

Khéng dung cho tré da dwoc diéu tri IVIG trong vong 1 thang hoac da
tiém phong dd 2 mi vac xin sdi.

Immune Globulin (IG) 16%, 6ng 2ml. Liéu dung 0,25 ml/kg, tiém bap, 1 vi
tri tiém khong qua 3ml. V&i tré suy giam mién dich cd thé ting liéu gap
doi

IVIG( intravenous immunoglobulin): 400mg/kg liéu duy nhat

hi Pong 1 341 Sw Van Hanh, P10, Q10, TPHCM nhidong.org.vn



PHONG LAY SOl TRONG BV

Thay thudc tan tam - Cham mam dat nuoc

Ngoai tru:
Phan ludng tot nhat c6 thé:
* SOt + ho dé mat, phat ban
* Hay
o Tre dang co khé ndng sap ra ban: tré nhé < 3 tudi + sét cao (39 do)
+ ho nhiéu
* Chuwa hodc khéng ré chung ngtra soi
o Tuy tylé phén bé sé phong, khdm khu vuc
* Phan tuyén diéu tri tot, giai thich bénh nhén
e Cac bién phdp phong bénh co ban: khau trang, rira tay, sat
trung tay nhanh



X HUAN LUYEN

Huan luyén chan doan, diéu tri S&i : tai bv va
tuyén duwoi
Trwong hop khéng dién hinh: giam sat

CONG TAC THONG KE BAO CAO



Thay thudc tan tam - Cham mam dat nuoc

Bénh vién Nhi Dong 1 341 Sw Van Hanh, P10, Q10, TPHCM (028) 39271119 nhidong.org.vn



