. SOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Dge 1ap - Tw do - Hanh phic
BENH VIEN BENH NHIET HOI

Thanh phé H6 Chi Minh, ngéy 31 thang 12 ndam 2024

KE HOACH
Trién khai Hoat dgng hdi chin, tw vin kham, chita bénh tir xa
tai Bénh vién Bénh nhiét déi giai doan 2025 - 2030

I.  Cin ci phép Ii

Quyét dinh s& 749/QP-TTg ngay 3 thang 6 nim 2020 ciia Thi twéng Chinh phu
phé duyét Chuong trinh Chuyén dbi s6 quéc gia dén nam 2025, dinh huéng dén nim
2030. |

Quyet dinh s6 2628/QD-BYT ngay 22 thing 6 nam 2020 ciia B4 Y té vé vide phé
duyét Dé 4n kham chita bénh tir xa giai doan 2020 -2025.

Vin bin s6 7964/BYT-KCB ngay 12 thang 12 ndm 2023 ciia B6 Y té vé viéc ban
hanh huéng din kham, chita bénh tir xa tai tuyén y t& co s6.
Il Giéi thiéu

Bénh vién Bénh Nhiét d6i 1a bénh vién hang 1, chuyén nganh truyén nhiém,
nhiém tring trye thude S& Y té Thanh phé H Chi Minh vai quy mo 550 giwong ké
hoach. Bénh vién Bénh Nhiét déi thanh lap tr ndm 1861, duoc cOng nhén 13 bénh
vién 14u doi nhat Viét Nam, 13 bénh vién tuyén cuéi v& nhidm trung, truyén nhiém

cua mién Nam ciing nhu ca nuée.

V6i doi ngll nhén su 13 cc chuyén gia hang dau trong linh vuc truyén nhiém,
cung voi cdc gidng vién tir cdc truong Pai hoc Y khoa 16n tai Thanh phd Hd Chi
Minh nhu Truong Pai hoe Y Duge Thanh phé Hb Chi Minh, Truong Pai hoc Y
khoa Pham Ngoc Thach, va Truong Pai hoc Khoa hoc Strc khoe — Pai hoc Quéc gia
Thanh phé H6 Chi Minh, Bénh vién Bénh Nhiét d6i tu tin dam nhan vai tro tuyén
cudi trong vide didu tri cic nhom bénh Ii nhu HIV/AIDS, viém gan siéu vi, st xudt

huyét dengue, sbt kéo dai, nhiém triing than kinh trung wong. ..



Bénh vién di va dang tich cuc két nbi tao mang ludi v6i céc co s¢ y t€ khdc
trong cong tac hoi chén, tu vin kham, chita bénh bang cé hinh thirc true tiép va truc

tuyén nhim dem dén hiéu qué diéu trj t6t nhat cho bénh nhén.

Bén canh chuyén nganh miii nhon Ia truyén nhiém, c4c chuyén khoa Noi — Nhi
— Hbi sirc cip ctru ciing 12 cac chuyén khoa dugc bénh vién dau tu manh mé trong

nhiing nam gan diy va trong tuong lai.

M. Muc tiéu
- Xay dung va phét trién mang lu6i truyén nhidém bénh vién tuyén dudi gbm cac
bénh vién tuyén tinh, huyén, tur nhan truc thudc tinh.
- Hb tro bénh vién tuyén dudi x4y dung va phat trién bénh vién c6 &a ning luc
chuyén mon ki thuit va trang thiét bi d& thuc hién kham, chita bénh tir xa.
- HO tro tuyén dudi trong cdp nhat kién thirc chuyén mén va chuyén giao ki thuat.
- DPua kién thirc y khoa ding dén ngudi dan, phong tranh c4c hoang mang du luén
v& cac tin tic y té sai léch.
- Chén doén, didu tri tir xa mot s& bénh Ii truyén nhiém, nhiém tring.
IV. Cac phuong thire thuc hién
- Tu viny té tir xa (Tele-health) 1a phuong thirc chi dao trong dé 4n.
- Céc phuong thttc dugc thuc hién gifta Bénh vién Bénh Nhiét déi va cac bénh
vién tuy‘én dudi, mo rong cho céc bénh vién chuyén khoa khac bao gém:
e Hoi chin chuy€n moén trong cac bénh canh nang, nguy kich ma viéc chuyén
vién gip kho khin trong c¢bng tac ddm bao an toan.
e Hoi chan chuyén vién.
e Hbi chan bénh kho, can ¢6 su phdi hop ¥ kién tir nhidu chuyén khoa khac
nhau.
o Hobi chin tu vin chin doan hinh anh tir xa.
o Ho6i chén vé c4n 1am sang: huyét hoc, sinh héa, vi sinh, sinh hoc phén ttr.
e Binh bénh an, rat kinh nghiém chuyén mon.
e Huin luyén, ddo tao, chuyén giao ki thuét.

e Truyén thong, gido duc sire khoe trén cic nén tang truc tuyén.



e Chén doan, diéu tri tir xa trén cic nén ting truc tuyén va phan mém cong

nghé théng tin.

V. Cac hoat dong cu thé

TT | N¢idung | Thoi Pon vi thie hién Yéu ciu
hogtdug | gian ook | PhBikop

1 |Mé& rong 2025 — | P.CDT |P.CNTT Mé& rong mang luéi truyén
mang luéi | 2030 nhiém &n timg bénh vién

tuyén tinh, huyén trong khu
vuc phia nam.
Mé réng mang ludi SXHD
dén timg bénh vién tuyén
tinh, huyén 31 tinh tir Quéng
Nam tré vao.
2 | Thanh 14p |2025-|P.CBT |PKHTH Thanh 14p va duy tri bd phan
vaduytri |2030 P.CTXH hoi chin, tu vin khém, chita
Pkt bénh tir xa; bao gém: Ban
diéu hanh, Ban chuyén gia,
T4 thur ki.
Thudng truc tong dai 24/7.

3 |Ung dung |2025 - | P.CNTT | P.CDT Phin mém c6 kha ning lién
céng nghé | 2030 két cude hop cho 500 — 1000
thong tin diém cAu; chia sé hinh &nh

truc tiép.

bam bao an ninh mang, bao
mat thong tin.

Phin mém c6 kha nang luu
tr théng tin cdc cudc hop,
chia sé dit liéu khi can,

Ung dung Al trong céng téc




chén doédn, didu tri; dat lich,
huéng din ngudi bénh.
Cong  tdc | 2025 — | P.CDT | Ban chuyén gia | Lién két hoi chin nhanh nhét
hoi  chin | 2030 Cic khoa céc budi hoi chin truc tuyén
true tuyén 24/7 véi sy tham gia cta Ban
chuyén gia, khoa phu trach va
bénh vién can héi chén.
Coéng téc tw | 2025 — | P.CPT |P.KHTH Nghién ciu, t§ chitc khim
vin kham | 2030 P.CTXH chita bénh tr xa d6i véi céc
chita, bénh Khoa KB mét bénh déc thu duge Bo Y
fir xa t8 cho phép: HIV/AIDS,
Viém gan siéu vi man.
Nghién ciru mé rong cong tic
khdm chita bénh truc tuyén
cho cic mit bénh nhiém
tring khic nhim gitip bénh
nhan tiép cin véi bac si trong
thoi gian sém nhit.
Huén 2025 - | P.CBT | Ban chuyén gia | Lip ké hoach huin luyén, dao
Iuyén, dao | 2030 tao, chuyén giao ki thuit cho
tao cac ¢ 5o y té tuyén duéi.
Truyén 2025 — | P.CTXH | P.CBT Thanh 18p, duy tri céc budi tu
théng, gido | 2030 vén, truyén thong, gido duc
duc  sire sic khoe truc tuyén trén céc
khoe nén tang méi nhét nhim dua
kién thic y té ding dén nguoi
dan.
Phong tranh hoang mang cho
du luén trude nhiing tin trc y

L




té sai 1énh va diéu chinh cac

sai 1éch.

Quan

giam sat

i,

2025 -
2030

P.QLCL

P.CDT

Xac dinh muc tiéu, gidm sat
tién do, danh gia du ra.

Rut kinh nghiém, bd sung céc
diéu chinh nhim hoan thién
cong tac héi chin, tr vén

kham, chira bénh tir xa.

Kinh phi

2025 —
2030

P.TCKT

P.CDT
P.KHTH
P.CNTT

P.TCKT la diu mbi trong hd
trg cac khoa, phong trong
cdng tac thu, chi, bd tri kinh
phi, quyét toan c4c hoat dong
tai chinh ké todn theo quy
dinh ctia phép luét.

LAP KE HOACH

M

Tran Nguyén Hoang Tu

Bl

Nguyén Thanh Diing
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